COURSE de 10 km a 10 h 15
Qualificative aux Championnats de France
Challenge des Yvelines

Label régionale

Pour des raisons de sécurité cette course n’est pas accessible aux Joélettes

Inscriptions
Uniguement en ligne sur « protiming.fr » (paiement sécurisé)

13 € pour les licenciés ; 15 € pour les non licenciés

Retrait des dossards

¢ Le vendredi 13 & samedi 14 de 15 h a 18 h au magasin « RRUNNING »
12 rue Maurice Berteaux a Conflans sainte-Honorine

¢ Le dimanche matin au Gymnase Joffre a partir de 8 h 30

Si vous n'avez pas téléchargé votre PPS ou licence sur notre serveur, n'oubliez pas de présenter lors du
retrait de votre dossard votre licence Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé running délivrée par la
FFA, ou d’un « Pass’ J’aime Courir » délivré par la FFA ou d'une licence Athlétisme, Course hors stade
délivrée par I'UFOLEP ou d’un certificat médical datant de moins d’un an, mentionnant « la non-contre-
indication a la pratique de la course pédestre en compétition »

Aucun document ne sera restitué.

Départ/arrivée

Gymnase Joffre, avenue du Maréchal Joffre 78700 Conflans Sainte-Honorine

RAVITAILLEMENT

2 ravitaillements sur le parcours et 1 a l'arrivée.

Transport

RER A & SNCF gare Saint-Lazare descendre a Conflans Fin-d ‘Oise (en téte du train), sortir
gare haute & suivre le fléchage (15 mn a pied)

Vestiaire gardeé gratuit.

Récompenses et classement FFA

+ Récompense pour les 3 premiers au scratch Femmes et hommes
¢ Trophée pour chaque podium de chaque catégorie féminine et masculine.

+ Souvenir a chaque arrivant avec paiement 4 €
Un contrdle des dossards sera effectué sur le parcours.

Informations : plmc-athle.fr ou 07 86 43 66 66



